
 

 

Anerkjennande vaksne – kva er det: 

 

- lytta, ta barna på alvor 

- sjå, forstå og tolke ulike behov og ønsker 

- løfte fram barnet sine positive og sterke sider 

- rose på rett plass 

- la barna få medvirke 

- respektere ulikhetar 

- inkludere 

- vaksne skal vera gode rollemodellar 

- vaksne har positiv kommunikasjon 

- ta hensyn til individuelle behov 

- ros i plenum, ris i enerom 

- ta barna på alvor 

- ikkje dømme barna etter kva me «syns» og «tenker» om familien 

- å vera nær barnet 

- blikkontakt med barnet 

- trygge barna 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Anerkjennande vaksne i Olderdalen FUS kulturbarnehage: 

 

- positivt å ha «Den gode hjelpar» -> barna «blomstrar» 

- synleggjere kven som ikkje er i barnehagen (jfr. kundeløfte -> 

vennegaranti) 

- vis empati 

- sette ord på følelsar 

- storebasen: ønsker barna velkommen om morgonen ved å sei «god 

morgon», håndhelse og møte blikket 

- litlebasen: barna vert tatt imot av ein vaksen 

- vaksne er profesjonelle på jobb 

- vaksne må ha samme grenser og reglar 

- høyre på barna 

- faste vaksne som jobbar med dei samme tinga 

- tilrettelegge for individuelle behov 

- sjå enkeltbarnet 

- lage små grupper med barn som fungerar godt ilag 

- vaksne er lydhøre 

- i møte med barn: 

o tilby eit fang 

o ladestasjon 

o vaksne er tilgjengelige 

- små grupper 

- fellesskap og felles opplevingar 

- gode leikegrupper/kjekke leikemiljø 

- tid til å vera ilag 

- skape gode relasjonar/vennskap 

- humor og glede, le og ha det kjekt saman med barna 

 


