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Psykososialt 
barnehagemiljø

Nytt kapittel i barnehagelova frå 1.1.2021:

Lov om trygt og godt barnehagemiljø 

og nulltoleranse mot mobbing
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Kva er 
mobbing?

«Mobbing i barnehagen er 

handlingar frå vaksne og/eller 

andre barn som krenkar barnet 

sin oppleving av å høyre til og 

vera ein betydningsfull person 

for fellesskapet»

(Lund, Helgeland og Kovac, 2015)
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Kapittel VIII

§ 41 Nulltoleranse og førebyggjande arbeid

§ 42 Plikt til å sikra at barnehagebarna har eit

trygt og godt psykososialt barnehagemiljø 

(aktivitetsplikt)

§ 43 Skjerpa aktivitetsplikt dersom ein som 

arbeidar i barnehagen krenkar eit barn
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FUS 
Handlingsplan 
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Førebygga
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Førebygga

• Fokus på venskap, tryggleik og relasjonar

• Venereglar

• Systematisk observasjon

• Barnesamtalar

• Foreldresamtalar og foreldresamarbeid

• Relasjonar fast tema på samarbeidsmøter

• Språkgrupper

• Leikegrupper

• Prosjekt i barnehageåret – Oss og her me bur

• Måneklubb: 1-2-3 Eg er med/ Hjartetreff

• Systematisk veiledning av alle tilsette

• Assistentprøven for nytilsette

• BTI
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Aktivitetsplikt

1. Følge med

2. Melde i frå

3. Undersøkja

4. Setta inn tiltak (skriftleg plan)
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Skjerpa 
aktivitetsplikt

Melde i frå til barnehagestyrar og eigar direkte

Tilsette har informasjons- og opplysningsplikt

Varslingsrutiner for FUS

Rutiner for avviksbehandling

Prosedyrer for foreldreklager
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Meir info

• Barnehagen sin heimeside:

www.fus.no/sandven

• Nyhetsbrev i MyKid: 

Nulltoleranse mot mobbing i barnehagen
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