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Utviklingssamtale 
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Benyttes i halvårlige utviklingssamtaler. 

 

Tidsramme for denne samtalen er: 

 
 

Foreldrenes opplevelse av hvordan barnet har det i barnehagen 

 
 
 
 
 
 

Noen spørsmål eller råd til barnehagen? 

 
 
 
 
 
 

Barnehagens observasjon og opplevelse av barnets utvikling 

• Trivsel og trygghet 

• Lek og sosial utvikling 

• Språkutvikling 

• Emosjonell utvikling 

• Motorisk utvikling 

 
 
 
 
 

 

Tilstede: 
 

Dato:  

Barnets navn:  

Fødselsdato:  
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Hvordan er foreldrenes opplevelse av barnets utvikling? 

 
 
 
 
 
 

Presenter kort informasjon om Barnet først (tilpass om dette er kjent fra før). 

 
 
 
 
 
 

Presenter et/to eksempel fra barnehagen på emosjonsveiledning av deres barn. 

 
 
 
 
 
 

Er dette en gjenkjennbar situasjon for dere? 

 
 
 
 
 
 

Er denne metoden et verktøy som dere kan ha nytte av? 
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Hvordan kan vi samarbeide om å møte barnets følelser, hjelpe det til å sette ord på sine 
følelser og regulere de i ulike situasjoner? 

 
 
 
 
 

Oppsummer punkter fra samtalen. 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Signatur foreldre 

 

 

 

 

……………………………………………………………. 

 

 

 

 

 

……………………………………………………………. 

 

 

Signatur ansatt 

 

 

 

 

……………………………………………………………. 


