Fagomrada i barnehagen

Me har ein progresjonsplan som tek utgangspunkt i dei sju fagomrada frd rammeplanen.
Fagomrada skal bidra til & fremje trivsel, allsidig utvikling og helse.

Barna skal utvikle kunnskap og ferdigheiter innanfor alle fagomrada gjennom undring, utforsking
og skapande aktivitet. Personalet i barnehagen skal ta utgangspunkt i engasjement til barna.
Personalet skal tilby ulikt materiell og utstyr, teknologi og digitale verktey spel, beker og musikk.
Fagomrada vil skjeldan opptre isolert, fleire av omrada vil ofte vere representert samstundes i
temaopplegg, kvardagssituasjonar og turar.

KOMMUNIKAS]JON, SPRAK OG TEKST

RIM OG REGLER - SONG - BOKER - EVENTYR OG FABLAR - DIALOG
Mal:
Barna skal kunne:

e Bruke spraket til & utrykke folelsar, ensker og erfaringar. For eksempel til 4 loyse
konfliktar og skape positive refleksjonar

e Utvikle godt sprak

e Utvikle evne til & kommunisere i sosiale samspel

Personalet skal: Personalet skal:
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Bruke spraket aktivt i Lese boker/tekster som interesserer
kvardagssituasjonar, parallellsnakke barna

Bruke enkle rim og regler (med rorsle) Fortelje og lese eventyr og fablar
Fortelje enkle eventyr (med bruk av Bruke rim og regler
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konkretar) + Stotte barn i & bruke sprak for a loyse
% Bruke bgker med bilete konflikt
% Sjaibeker/pa bilete og snakke om det % Synge

me ser + Stette varn i leik med skriftspraket —
% Synge kjente barnesongar rableskriving
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Sette ord pa felelsar barnet viser/har Stotte opp under toyseord

Aktivitet der barna far finne rimord
Ha bokstaver (alfabetet) synleg
Oppmuntre barn til & lage egne
forteljingar

Klappe stavingar

Stotte barn i 4 sett ord pa folelsar,

tankar og meiningar
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KROPP, RORSLE, MAT OG HELSE

SANSELIG BEVISSTHEIT — HYGIENE - SUNT KOSTHALD - FYSISK AKTIVITET
Mal:
Barna skal kunne:

e Gjennom kroppsleg aktivitet leerer barnet d kjenne seq sjolv og verda rundt

e Kontakt mellom barn startar ofte med kroppslege signal og aktivitet, som har betydning
for utviklinga av sosial kompetanse

o Utvikle motorikk og kroppsleg bevisstheit

e Laere om sunn kost og hygiene

e Utvikle god helse

e Oppleve gled og meistring gjennom fysisk aktivitet

Personalet skal: Personalet skal:
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Legge til rette for dans og leik med Legge til rette for lengre turar

bevegelse ¢ Turiulendt terreng
+ Grovmotoriske aktivitet + Legge til rette for hinderleyper og
« Ga tur i neermiljoet boltrelek
+ Utfordre barnet i lettare ulendt terreng + Stette barn i a vere sjglvstendig i
% Synge sanger med namn pa pakledning-, toalettsituasjonar og elles
kroppsedeler gjennom dagen
+ Tilby sunn og god kost + Gje barn variert og sunn kost og
% Oppfordre barnet til 4 ete sjolv smaksopplevingar
% Legge til rette for gode + Reflektere over kva som er sunn og
maltidssituasjonar usunn mat
% Legge til rette for tilpassa finmotoriske s Oppmuntre barn til & smake pa mat
aktivitetar % Stotte barn i & vere sjolvstendige i
+ Praktisere handvask maltidssituasjon
% Legge til rette for at barn kan prove a + God bordskikk; me speor fint om hjelp
kle seg sjolv med stotte frd personalet og takkar for maten
% Gje barn tilpassa finmotoriske
oppgaver
+ God handhygiene
% Legge til rett for hinderlgype og
balanseleik
+ Stotte barn i a sette ord pa felelsar, og &
seieifra

+ Jobbe med bruk av ordet STOPP for
eigne grenser, og respektere andre
sine grenser




KUNST, KULTUR OG KREATIVITET

MUSIKK - DRAMA - FORMING
Mal:
Barna skal:

e Fa gode opplevingar ved & utforske estetiske fag
¢ Kjenne pa meistring gjennom prosess
¢ Kjenne pa deltaking og a hayre til

e Fa skape eigne kunstnerariske og kulturelle uttrykk
e Fa opplevingar med musikk, dans, drama, sprak, litteratur, arkitektur og design




NATURGLEDE - MILJ@BEVISST — DYR OG PLANTAR - FORSKING OG EKSPERIMENT
Mal:
Barna skal:

e Fa innsikt i miljovern og samspel med naturen

e F& gode opplevingar og bli glad i & vere ute

o Erfare korleis teknikk kan nyttast i leik og kvardagsliv

e Bli kjend med og fa forstding for plantar og dyr, landskap, arstider og ver

1-3ar 4-6ar
Personalet skal: Personalet skal:
« Legge til rette for meistring og glede + Legge til rette for magiske
pa tur naturopplevingar
+ Fa kjennskap til ulikt vér + Erfare syklus i naturen og skifte av
% Sanse natur, blad, stein, jord... arstid
+ Bli kjent med planter, treer og blomster + Bruke naturen som arena for leik,
ivart nasermiljo undring, utforsking og leering
+ Leite etter frukt og baer + Gje barna moglegheit til 3 stille
+ Legge til rette for & oppdage insekt, sporsmal, undre og reflektere
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dyr, fugl og fisk Bruke naturmaterialar me finn

Skape spenning, glede og undring over Kunnskap om dyr, innsikter, fugl og fisk
ting me finn i naturen me finn i vart neermiljo

Bruke bat Bruke kjokkenhagen til & lsere om
korleis frukt og grent blir til

Bruk av digitale verktoy (mikroskop,
nettbrett, film og bilde...)
Gjennomfore eksperimenter

Fremme haldningar som ivareteke
naturen

» Kjeldesortering

Kjennskap til mulige konsekvensar av
forsepling
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MENGD, ROM OG FORM
STORLEIK OG MAL - TIDSBEGREP - TAL OG MENGD - M@NSTER, SYMETRI OG SORTERING
Mal:

Barna skal:

+« Utvikle sin matematiske kompetanse og logisk tenking gjennom leik, tilrettelagte
aktivitetar, eksperimentering, undring, refleksjon, og kvardagsaktivitet




KRISTEN TRU OG TRADISJON - ANDRE RELIGIONAR OG KULTURAR - UNDRA SEG OG STILLE
SP@RSMAL - TOLERANSE OG INTERESSE

Mal:
Barna skal:

e Kunne vise omsyn og respekt for andre

o Kunne filosofere utan at fokuset ligg i dei «rette» svara

e Fa kjennskap til og erfaring med ulike hogtider og tradisjonar

o Tileigne seg samfunnets grunnleggande normer og verdiar

1-3ar

4-64ar

Personalet skal:
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Hjelpe barne med & helse og vinke
hadet nar dei kjem og gar

Gje opplevingar av fellesskap og a
hoyre til

Setje ord pa felelsar til barnet
Setje ord pa felelsar pa andre rundt
barnet

Stotte opp deling med andre

Vere god mot menneske og dyr
Laere dei magiske orda «Takk» og
«unnskyld»

Markere 17. mai

Gje barna kjennskap til hegtid og
markering knytt opp mot den
kristne kulturarven

Personalet skal:
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Gje barna kjennskap til historiene og
tradisjonane rundt feiringa av dei
kristne hegtidene jul og paske
Markere samedagen

Gje barna tryggheit til 4 stille spersmal
— ikkje berre godta

Gje barna kunnskap om andre
religionar og kulturar

Stotte opp nar barn viser medkjensle
Undre og filosofere over hendingar og
etiske dilemma saman med barn
Kunne seie noko fint om andre

Kunne dei magiske orda «TAKK» og
«UNNSKYLD»

Lytte til andre

Vise omtanke

Reflektere over egne og andre sine
folelsar og opplevingar




NARMIL]JO OG SAMFUNN

INKLUDERING - LIKEVERD - IDENTITET OG SAMKJENSLE - LOKALKUNNSKAP

Mal:

Barna skal:

e Oppleve & vere deltakar i eit demokratisk samfunn
¢ Kjenne seg som ein deltakar i det lokale natur- og kulturlivet

e F3 kunnskap om naermiljoet

Personalet skal:

Legge til rette for gruppefellesskap
Legge til rette for at barna far delta i
leik der dei er i leikeutvikling

Gje barna kunnskap om korleis ein er
ein ven

Legge til rette for at barna feler seg
trygge til 3 mote verda utanfor familien
med tillit og nysgjerrigheit

La barna bli kjent med nsermiljeet, og
namngje stadar og ting som er viktig i
naermiljoet
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Personalet skal:
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Rettleie og stotte opp om korleis ein er
ein god ven

Rettleie om korleis ein tek kontakt og
dannar relasjonar

Laere a invitere andre med, og la andre
far vere med i leiken nar dei spor
Barna skal vite kva base dei hoyrer til
Vete kva stadar i neermiljoet heiter
Godlta alle for den dei er

Gje barna tryggleik til & vere seg sjolv i
samspel med andre

Barna skal vete kva dei heiter, kor dei
bur, kvar barnehagen (og etter kvart
skulen) er

Gjere barna kjent med kulturhistorien i
Austevoll




