
 

 

 

 

PROGRESJONSPLAN FOR BARNET FØRST 2024-25. 

 

 

Domene Mål Toddler 1-3 år PreK 3-6 år 

Sosioemosjonell støtte 
og veiledning. 

-Sensitive vaksne gir 
trygge barn.  
-Skape positivt klima.-
Barna skal medverke i 
kvardagen. 

-Bruke 
tryggleikssirkelen. 
-Dei vaksne må tolke 
den nonverbale 
kommunikasjonen. 

- Gje barna merksemd 
når dei vil 
kommunisere.  
.Stille åpne spørsmål. 
-Empatiske og 
reflekterte vaksne 

Læringsstøtte 
Egenledelse i leik og 
læring 

- Skape glede , trivsel 
og tryggleik.  
-Vennskap og læring 
gjennom leik.  
-Skape tilhørigheit ved 
å være ein del av ei 
gruppe.  
-Hindre mobbing og 
utestenging. 

-Leikande, deltakande 
og observerande 
vaksne.  
-Jobbe med sansane. -
Vaksne er støttande 
stillas. Hjelpe barna 
med å bruke ord, og 
utvide ordforrådet.  

-Vaksne må være 
tilstades der barna er. 
-Tilføre leiken nye 
moment, nye 
rekvisitter, meir 
variasjon.  
-Stille åpne spørsmål. -
Reflektere ilag med 
barna. 

Organisering og 
ledelse. 

- Skape struktur på 
dagen. 
- Organisere for gode 
overganger mellom 
aktivitetane.  
- Legge til rette for eit 
godt leikemiljø., og 
leikevenner. 
- Bruke Mykid for å 
organisere dagen.  

- Tilpasse leikemiljøet 
etter alder. 
-  Møblere slik at det 
er god plass til leik og 
bevegelse.  

- Organisere små 
leikegrupper. 
- Dele barna i grupper 
ute og inne.  
- Dei vaksne skal 
kunne sjå kva gruppe 
dei er på i Mykid.  
- Samarbeide på tvers 
av storbasane, og slik 
legge til rette for fleire 
leikevenner.  

    

 


