Tilvenning i Bergskaug FUS

A starte i barnehagen er en stor overgang for bade barn og foreldre. | Bergskaug FUS
barnehage arbeider vi for at den fgrste tiden skal veere sa trygg og god som mulig. |
barnehagen skal barn og foreldre oppleve engasjerte og tilstedevaerende ansatte som
har god tid for dere. Hvert barn er forskjellig og giennom samarbeidet med dere foreldre
finner vi ut hva som best for deres barn i tilvenningen.

Nar barnet far plass i Bergskaug FUS barnehage vil dere etter en tid, fa et skriv som sier
noe om det faglige fokuset (trygghetssirkelen), litt praktisk informasjon og invitasjon til
besgksdager i mai juni.

Besgksdager:

Det er faste dager i mai ogjuni, eller i tiden for oppstart hvor dere kan komme og leke og
bli litt kjent med de ansatte og mgte de andre nye foreldrene og barna. Tiden for besgk
vil veere en rolig tid pa dagen hvor barna som gar i barnehagen enten sover eller leker
ute. Forsking viser at barn som er med mor eller far og blir litt kjent med oss fgr oppstart
pa besgksdager far en tryggere start pa livet i barnehagen.

Den farste tiden:

For at vi skal bli godt kjent med barnet ditt gnsker vi at du er med barnet ditti hele
tilvenningsperioden. Du er aktiv sammen med barnet ditt og er med og spiser, skifter
bleie, legger barnet ditt og leker. Ved & se og samtale med dere foreldre far vi viktig
kunnskap om sma og store ting som er viktig for deres barn.

Gjennom lek og aktivitet neermer vi oss forsiktig barnet deres for a bli kjent og gjare
barnet trygg pa oss. For oss er det viktig at tiden i barnehagen er en positiv opplevelse
for barnet. Det skal oppleves som et godt sted & veere.

For at barnet skal ha det bra, er det viktig at det far sove nar det er trgtt og mat nar det er
sultent. Det betyr at trenger deres lille & sove to ganger pa dagen far det sove to ganger.
Har barnet matallergi /intoleranse eller andre behov ved maltid sa bare gi beskjed sa
tilrettelegger vi det vi kan.

Det vil komme perioder den fgrste tiden hvor barnet opplever litt savn og kan bli utrygg
pa den nye tilveerelsen og de nye voksne. Da er det godt med saker som smukk, kos og
vogna. Mange barn blir roligere nar far sitte i vognen sin som er noe det kjenner
hjemmefra.

Dere foreldre vil fa en kontaktperson som er sammen med dere den fgrste tiden som
hjelpe dere og bli godt kjent med deres barn.



Vi tilby alltid en tid for samtale i lgpet av dagene hos oss og vi er der for dere om dere
har ting dere lurer pa eller er bekymret for.



