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Forord

Kommunen har et overordnet ansvar for at barn far en god overgang fra barnehage
til skole og legger premisser for samarbeidet mellom institusjonene. Barnehagen og
skolen er begge institusjoner for omsorg, danning, lek og laering. De er pedagogiske
institusjoner med forskjellig mandat, men de skal begge bidra til en god start pa livet
og livslang leering.

Sammenheng og overgang fra barnehage til skole angdr farst og fremst barnet.
Derfor m& de som har ansvar for barna i barnehagen, skolefritidsordning og
grunnskolens barnetrinn fgrst og fremst ha oppmerksomheten rettet mot barna.

Barnehagen skal legge til rette for at de eldste barna har med seg erfaringer,
kunnskaper og ferdigheter som kan gi dem et godt grunnlag og motivasjon for &
begynne pa skolen. Barnehagen skal bidra til at barna kan avslutte barnehagetiden
pa en god mate og mgte skolen med nysgjerrighet og tro pd egne evner.

«Trenger vi 8 bruke siste dret i barnehagen pa & gve pa & sitte ved bordet og
skrive bokstaver og tall? Nei vi kan leke oss igjennom dette verdifulle 3ret»
(Marianne Haugeby)

Barn og foresatte skal fole seg trygge pa at badde barnehage og skole gjgr sitt beste
for & skape kontinuitet og sammenheng i lzeringslgpet, og at hvert enkelt barn sikres
en god overgang fra barnehage til skole. Dette krever tett samarbeid med barna og
foresatte, og mellom ansatte i barnehagen og skolen. Videre avhenger dette av god
flyt og tverrfaglig innsats med ytterligere hjelpe- og stgttetjenester, slik at vi tidlig
kan fange opp og faglge opp barn som av ulike grunner er i behov av ekstra stgtte.
Barns medvirkning og deltakelse i dette arbeidet er saerlig viktig.

Plan for «Siste aret i barnehagen» er utarbeidet med hjemmel i Barnehageloven § 2a
og Oppleeringsloven § 4-7.

Med denne planen legger Askgy kommune til rette for en felles pedagogisk plattform
for alle vare fgrskolebarn det siste aret i barnehagen. Den enkelte barnehage ser
denne planen i sammenheng med barnehagens arsplan og satsningsomrader, og
lager en lokal plan/oversikt for innhold og arbeidsmater.
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Introduksjon

Tiden fgr skolestart er preget av mye lek, tette relasjoner og mange faglige og
sosiale utforskninger. Det er mye & undre seg over, og det er mye 3 lzere.
Spgrsmalene er mange og utforskertrangen stor. De voksne i barnehagen skal
stimulere bade nysgjerrigheten og oppdagelsesiveren. Samtidig skal de gi barna
spraklig stgtte, slik at ny forstaelse etableres og nye ting kan grubles pa.

Skolen m3& vaere bevisst at barna har med seg kunnskaper og erfaringer fra
barnehagen, og skolen ma bygge videre pa disse. Barnehagen skal legge til rette for,
og jobbe systematisk med kvaliteten og innholdet siste dret. A stimulere lysten til 3
lzere er et felles mal for bdde barnehagen og skolen.

Ifglge st.meld. 19 (Tid for lek og laering) viser flere studier at sosial kompetanse,
sprak, matematikk og selvregulering er viktige ferdigheter 8 ha med seg for videre
laering og mestring. Barns sosiale kompetanse og evne til selvregulering, det vil si
barns evne til 8 styre tanke, folelser og atferd, er viktig for 8 lykkes faglig og sosialt i
skolen.

Grunnleggende kunnskaper og ferdigheter er ngdvendig for & lykkes som individ og
for & fungere i skole, og samfunns- og yrkesliv senere. I et samfunnsperspektiv er
sammenheng og samarbeid mellom barnehage og skole ngdvendig for 8 sikre gode
laeringsresultater og sosial utjevning.

Hva trenger femaringen & ha med seg i sin bagasje fra barnehage?

Hvordan skal femaringen leere & baere sin egen bagasje?

Sektor barnehage og Sektor skole har utarbeidet en felles prosedyre for overgang fra
barnehage til skole. Prosedyren gjelder for kommunale og private barnehager og er
tilgjengelig i Compilo. Denne planen og «overfgringsskjema fra barnehage til skole»
ligger som vedlegg til rutinen.

Lykke til med arbeidet
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Barnehagens oppdrag

Rammeplan for barnehagen sier om overgangen mellom barnehage og skole:

«Barnehagen skal legge til rette for at de eldste barna har med seg erfaringer,
kunnskaper og ferdigheter som kan gi dem et godt grunnlag og motivasjon for &
begynne pa skolen. Barnehagen skal bidra til at barna kan avslutte barnehagetiden
pa en god mate og mgte skolen med nysgjerrighet og tro pa egne evner. Barna skal
fa bli kjent med hva som skjer i skolen og skolefritidsordningen».

Skolens oppdrag

Overordnet del i lzereplanverket sier om de yngste barna i skolen:

«Barn og unge er nysgjerrige og gnsker a oppdage og skape. I opplaeringen skal
elevene fa rike muligheter til & utvikle engasjement og utforskertrang. For de yngste
barna i skolen er lek ngdvendig for trivsel og utvikling, men ogsa i opplaeringen som
helhet gir lek muligheter til kreativ og meningsfylt laering».

Rammeplan for SFO sier praksis skal bygges pa grunnleggende verdier som er felles i
formalsparagrafene til barnehagen og skolen. Verdigrunnlaget skal formidles og
praktiseres i alle deler av arbeidet i SFO og prege innholdet og arbeidsmatene

Hjemmets betydning

Et godt samarbeid mellom barnehagen og hjemmet skaper kontinuitet, trygghet og
helhet som igjen legger grunnlaget for livslang laering.

I skolen mgter barna mer struktur og fastere timeplaner enn i barnehagen, miljget er
stgrre, de gar fra eldst i barnehagen og til yngst i skolen, de f&r mindre hjelp til det
praktiske, det stilles stgrre krav til selvstendighet og det blir mindre tid til valgfrie
aktiviteter. Alt dette ber skolen oss om & forberede barna pa. Kan ikke barna kle pa
seg selv, kommer de seg heller ikke raskt nok ut i friminuttene til 8 vaere sosial og
utvikle nye vennskap. Da er de andre barna allerede i gang med en lek.

Barna trenger med andre ord noen basisferdigheter med seg inn i skolen for & klare
seg best mulig, og ferdigheter med hensyn til sosial kompetanse og selvstendighet
er noe av det viktigste.

Barnehagen jobber med basisferdigheter pa ulike mater gjennom hele
barnehagelgpet og det skal settes et ekstra fokus pa disse det siste aret. I
samarbeidet med foreldrene skal det ogsa settes ekstra fokus pa basisferdigheter
hjemme det siste aret. Dette betyr at bade barnehagen og hjemmet jobber sammen
for 8 fylle ryggsekken til barna med gode basisferdigheter fgr skolestart.
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Basisferdigheter

Vente pa tur, vaere stille og lytte til andre som snakker
Dele med andre, vise omsorg og empati
Hensiktsmessig stemmebruk

Behandle bgker og utstyr pa en ordentlig mate
Falge regler i spill og lek

Kle pa seg selv og holde orden pa egne ting

Gjore ferdig pabegynte aktiviteter

Selvstendighet ved pakledning og toalettbesgk
God hygiene

Veere hgflig og kunne be om hjelp pa en god mate
Samspill uten voksendeltakelse

Hevde egne meninger

Kompromisse

Basisferdighetene er mange og barna ma fa stgtte i prosessen, bade fra foreldre og
personale i barnehagen. I prosessen vil barna mgte frustrasjon og motgang, og da er
det viktig at det ligger noen forventninger til grunn for prosessen. Med god
tilrettelegging for @ gve og gode voksen som ikke gir opp, men som hjelper barna
gjennom prosessene vil de oppleve mestring som igjen gir ny motivasjon.

Barnehagen arrangerer foreldremgte for foreldre til de eldste barna i barnehagen i
hagstsemesteret (se rutiner for overgang barnehage - skole). I dette mgtet orienterer
barnehagen om hvordan barnehagen arbeider siste aret, og det bgr vaere fokus pa
hva barnehage og hjem skal samarbeide om og hvordan de kan utfylle hverandre pa
best mulig mate.

Det autoritative perspektivet

Teorien om det autoritative perspektivet ble i utgangspunktet utviklet med tanke pa
foreldrestiler og oppdragelse (Baumrind). Etter hvert har denne teorien ogsa fatt et
sterkt forfeste i pedagogiske sammenhenger. Dette er en tilnaerming som balanserer
bygging av gode relasjoner med krav og forventninger. Autoritative voksne bygger
varme relasjoner og stiller samtidig krav til barnet. Grensene settes med respekt og
begrunnes, og kravene tilpasses barnets modenhet. Med denne tilneermingen skapes
en positiv pavirkning i barns utvikling, og den fungerer like godt for foreldre som for
ansatte i barnehage og skole.
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Lek

Barn laerer best ndr de selv er aktive, gjennom 8 erfare og utforske verden p3 sin
mate og i sitt tempo. I lek deltar barnet med hele seg. De bruker bdde hode, kropp,
sanser og fglelser. Lek er en prosess der barna er til stede, nysgjerrige og undrende
pd omgivelsene. De er aktive, og de anstrenger seg for a fa til det de gnsker. De
undersgker og prgver ut mulige Igsninger, og de far nye erfaringer som gir ny
forstaelse og ny kunnskap.

I leken kan barn utforske, oppdage og forstd nye sammenhenger. Gjennom lek
stimuleres og utvikles sosiale, emosjonelle og kognitive ferdigheter. Dette omfatter
blant annet evne til samarbeid, empati, selvhevdelse, selvregulering og mestring av
sosiale relasjoner. Dette er ferdigheter som kan gi et godt grunnlag og motivasjon
for trivsel og lzering i skolen. Barnas lek danner et viktig grunnlag for arbeidet med
fagomradene i rammeplan for barnehagen.

Barna skal utvikle kunnskap og ferdigheter innenfor alle fagomrdder gjennom
undring, utforskning og skapende aktiviteter. Siste aret i barnehagen bgr i stor grad
vaere preget av praktisk og kreativ tilnarming til leering.

Det fysiske miljget legger rammer for barnas lek, og det ma tilrettelegges for et godt
leke- og leeringsmiljg.

Lekbasert laering

Lekbasert lzering framhever bade fri lek og veiledet lek som to former for lek som er
saerlig viktige. Det er stor enighet bade blant forskere og i praksisfeltet om at barn i
barnehagen laerer best gjennom lek, og at de ikke skal utsettes for ensidig
instruksjon fra voksne. Selv om barns frie lek fgrst og fremst oppstar fordi barn vil
ha det morsomt sammen, s& vet vi som voksne at fri lek er stimulerende for
utviklingen deres pa svaert mange plan.

Noen barn syns det er vanskelig & komme i gang med lekaktiviteter sammen med
andre. De kan gjerne ha lyst til 8 leke, men vet ikke hva de skal gjgre for a fa
innpass i leken, eller de er for beskjedne til 8 delta. Gjennom voksnes deltakelse,
veiledning og stgtte, og gjennom hverdagslige lekbaserte aktiviteter gis alle barn
muligheter & aktivt delta, utforske og laere sammen med andre barn.

En bevisst tilneerming til lek kan vaere en mate & sikre at bade gutter og jenter far
stimulert de grunnleggende ferdighetene.

Lekbasert Izering er en kombinasjon av fri lek og lekbaserte lzeringsaktiviteter
tilrettelagt av voksne. Nettstedet Lekbasert |zering presenterer et forskningsbasert
forskoleopplegg. Det er ikke et krav & fglge opplegget, men her finner man filmer,
fagstoff og tips til hvordan tilrettelegge for de eldste barna i barnehagen. Innholdet
kan med fordel brukes som utgangspunkt for drgftinger i personalgruppen.
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Kjerneomrader i lekbasert laering

Sosial kompetanse (evne til Empati, selvhevdelse, selvkontroll, samarbeid, &
vise ansvarlighet)

Sprak (sprakutvikling gjennom lek og hverdagsaktiviteter)

Selvregulering (bruk av fleksibel oppmerksomhet, arbeidsminne og
impulskontroll)

Matematikk (leering gjennom & undersgke og eksperimentere

Regellek

Regellek er lek der en ma fglge bestemte regler, f.eks. paradis, sisten, gjemsel o.l.
Barn begynner for alvor med disse lekene i 5 - 6 rsalderen. Ellinger og regler spiller
en viktig rolle i regellek.

De fleste regelleker og spill stimulerer selvregulering, fordi barna ma bruke
oppmerksomhet, arbeidsminne og impulskontroll for 8 vaere med pa leken. De ma
rette oppmerksomheten mot det 3 Iytte etter reglene i leken, de m& huske
forskjellige regler, og for & holde seg til reglene ma de fglge godt med. En
kombinasjon av fri lek og leker der den voksne er igangsetter og veileder er sveert
gunstig for utvikling av selvregulering.

Laering

«De eldste skal fa mulighet til & glede seg til 8 begynne p& skolen og oppleve at det
er sammenheng mellom barnehagen og skolen. Barnehagen skal legge til rette for at
de eldste barna har med seg erfaringer, kunnskaper og ferdigheter som kan gi dem
et godt grunnlag og motivasjon for 8 begynne pa skolen. (Rammeplan 2017)

(...) leering handler om & bli et menneske med karakter, verdier, holdninger og
ferdigheter, bdde kognitive, emosjonelle, etiske, sosiale og praktiske. Laering handler
0gsd om & utvikle en varig substans som person, i motsetning til det stadig usikre, styrt
av ytre forventninger og stadige p8virkninger. Laeringens hensikt er 8 utvikle kvaliteter
som gir en selv et kvalitativt godt liv, med gode relasjoner til andre og med bevisste
verdier og evne til bdde kritisk og kreativ tenkning. (Sigurd Aukland)

Femaringene trenger & samles om noe, og denne planen belyser noen omrader.
Personalet som har ansvar for de eldste barna ma utfra dette drgfte innhold og
arbeidsmater for det siste aret i barnehagen.

Hvilke valg tar personale nar en planlegger hva gruppen skal samles om?
Hvilke temaer og aktiviteter vektlegger barnehagene det siste aret i
barnehagen?

Gir disse valgene mening og opplevelse av sammenheng i hverdagen til
barna?
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Barnehagens oppgave er 8 vekke barns nysgjerrighet og vitebegjaer, og utfordre
barna til & tenke, handle og klare selv. Malet er at barna skal fa oppdage verden,
mestre tilveerelsen og fa lyst til 8 lsere mer.

«Lek og laering er tett knyttet sammen. Begge omrddene er avhengig av hverandre, og
fyller barns hverdag med viktig innhold for at barn skal utvikle seg. De beste
leeringsresultatene oppnds nér kognitive og emosjonelle laeringsprosesser gér parallelt.»
(UDIR)

Dette betyr at bdde barnehagen og skolen ma ha fokus pa lek, sosiale ferdigheter,
spraklige ferdigheter og en helhetlig forstdelse av lzering. Hvis de voksne ser
helheten, er det stgrre sannsynlighet for at barna vil oppleve den.

Refleksjonsspgrsmal
Hva tenker vi er verdifull kunnskap for de eldste barna?

Hvilke ferdigheter trenger barn for & std stett i livet - og for at overgangen fra
barnehagen til skolen skal bli best mulig?

Hva er egentlig et optimalt laeringsmiljg for femaringer?

Realfag det siste aret i barnehagen

Realfag er en fellesbetegnelse for de naturvitenskaplige fagene og omfatter konkrete
temaomrader og mer generelle ferdigheter. Realfag i barnehagen er i hovedsak
forankret i rammeplanen for barnehagens innhold og oppgavers fagomrader: «
Antall, rom og form» og «Natur, teknikk og miljg».

Alderen 0-6 ar er den viktigste alderen for kognitiv utvikling. Det matematiske
grunnlaget barna far i barnehagen, har sveert stor betydning for all videre lzering i
alle fagomrader og kan ikke helt kompenseres for senere. Kognitiv utvikling skjer
gjennom & undre seg, oppdage, resonnere, argumentere, lete etter mgnster, lete
etter struktur og sammenhenger.

A invitere barna inn i realfagets spennende univers med fokus pa mestring:

Oppleve og sanse: De voksne inviterer barna inn i temaer basert pa
opplevelser som trigger barns naturlige undring og nysgjerrighet.

Undersgke og bearbeide: Barna oppmuntres til 8 ta initiativ til undersgkelser,
til selv a utvikle problemstillinger, forskningsspgrsmal, hypoteser og a finne
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lgsninger. I felleskap kan barna utarbeide en plan for hva de vil undersgke og
hvilke hjelpemidler de trenger.

Presentere og uttrykke: Dokumentere hvordan barn utforsker. Stgtte barn i &
fortelle hva de har gjort. Stgtte barn i & laere av hverandre. Involvere
foreldrene i barns lek, lzering og utvikling

Observere og vurdere: Barna ma inviteres med i en vurdering om hvordan
deres opplevelser, mulighet for medbestemmelse og inkludering har blitt
ivaretatt

I arbeid med realfag er det viktig at det inviteres til dialog gjennom undrende
spgrsmal, der det ikke foreligger et riktig eller galt svar.

Eksempler pa spgrsmal som kan oppmuntre og utvide samtaler:

Hva tror du?

Jeg lurer pa hva som ville skje hvis...?
Hvordan vet du det?

Hva mer trenger vi?

Jeg lurer pa hvorfor?

Hva skjedde da?

Kan du fortelle meg mer om det?

Hva annet vet du?

o
Sprak
Arbeidet med sprak i barnehagen skal vaere kunnskapsbasert, reflektert, planlagt,
begrunnet, organisert, malrettet og helhetlig.

Barn har godt spraklig utbytte, b&de pa kort og lang sikt av a veere i et miljg der de
far rik anledning til 8 utvide ordforradet sitt og far gode muligheter til & delta i
sprakutviklende samtaler.

Sprakutviklende samtaler kan vaere samtaler der en har ord og ords betydning som
utgangspunkt for samtalen, f.eks:

Synonymer: fokus pa ord som betyr det samme

Antonymer: Ord som har motsatt betydning

Homonymer: ord som hgres og skrives likt, men som har ulik betydning

Nar man behersker et verbalt sprdk, sa kan man fortelle, forklare, argumentere,
diskutere, stille spgrsmal osv. I lek og samspill er dette gode og avgjgrende
ferdigheter @ ha med seg. Nar man behersker et sprak, vet man hvordan en
fortelling er bygd opp, man kan forsta og fortelle en vits, man kan skille
virkelighetsfortellinger fra en fantasifortelling og man kan rime og tulle med
spraklige elementer.
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Barnehagen skal legge til rette for at alle barn for skolestart far kjennskap til:
A lytte til lyder og rytme i spraket (sprakleker)
Symboler som tall og bokstaver
Bgker, sanger, bilder, media m.m.
A bruke spraket til & uttrykke fglelser, gnsker og erfaringer
A bruke spraket til 8 Igse konflikter
A bruke spraket til & skape positive relasjoner i lek og annet samvaer

Refleksjonsspgrsmal

Hvordan kan du legge til rette for at alle barn far delta pa aktiviteter som fremmer
sprakutvikling hver dag i barnehagen?

Hvordan tar du vare pd barnas interesser og engasjement i sprakarbeidet i
barnehagen?

Sammen om lesing

Godt sprakarbeid i barnehagen er viktig for barns deltakelse i lek, utvikling av
vennskap, kommunikasjon, for opplevelser, lzering og for a skape et solid og godt
grunnlag for lesing og skriving senere i livet.

Det er 8penbare sammenhenger mellom leseaktiviteter og sprakstimulering. Barn
laerer sprak i samspill med andre, i situasjoner der sprak og handling har en funksjon
sammen. Derfor er det viktig & legge til rette for aktiviteter og arenaer som inviterer
til spréklig samspill, som hgytlesing, fortelling, samtaler, lek med skriftspré’\k, rim
regler og spill. Leseaktiviteter som hgytlesing og samtaler om litteratur, gir
opplevelser og umiddelbar glede. I tillegg ligger det stor verdi nettopp i den spraklige
samhandlingen som lesing fgrer med seg.

Nasjonalt lesesenter har utviklet en ressursside i trad med Rammeplan for
barnehage, der dere finne nyttig kunnskap og inspirasjon.

Samarbeid med foreldre om leseaktiviteter hjemme

Nyere forskning viser at det er fzerre foreldre som leser bgker for barna sine na enn
tidligere, og dette til tross for at de fleste barn liker godt a bli lest for. I tillegg til &
veere en koselig aktivitet, s& stimulerer lesing for barn ogsa deres sprakutvikling og
fremmer lese- og skriveferdigheter.

10
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Legg til rette for et krafttak for lesing det siste aret i samarbeid med foreldre. Del
kunnskap om lesing med foreldrene, 1&n ut bgker, arranger maratonuker der det
leses ekstra mye i barnehagen og hjemme osv.

Gutter, jenter og lesing

Forskning pa sprakarbeid i barnehagen viser blant annet at gutter velger bort
sprakfremmende aktiviteter hvis de far mulighet til det. Lesesenteret i Stavanger har
gjort en undersgkelse som viser at gutter ikke er tilstede nar det skjer frivillig
sprakarbeid. Studien fra Stavangerprosjektet viser at sprakaktivitetene i barnehagen
fenger jentene mer enn gutter. N&r guttene deltar mindre i sprakaktiviteter, er det
fare for at de gar glipp av viktig sprakstimulering som fremmer spraklige ferdigheter
som er sentrale nar de skal begynne & lzere og lese.

Bevisste voksne i barnehagen kan vaere med pa & snu denne trenden ved 3 tidlig
legge til rette for at bade gutter og jenter far ta del i positive leseerfaringer med
utgangspunkt i deres interesser og preferanser.

Skriving og lesing i barnehagen er ikke noe nytt. Barn i Norge vokser opp i et
skriftspraklig samfunn. De er nysgjerrige og vil utforske denne verden. Ved @ aktivt
legge til rette for skriftspraklig utforsking vil de fleste barn selv tilegne seg
skriftspraket.

Skriftsprakutvikling er perioden fra et individ har oppdaget at skrift eksisterer til det
mestrer ferdighetene godt nok i forhold til egne behov, og skolen og samfunnets
krav.

Refleksjonsspgrsmal

Hvordan kan du legge til rette for at leseaktiviteter far en sentral rolle i barnehagens
sprakarbeid?

Hvordan kan du bidra til at barnets hjem er en viktig arena for hgytlesing?

Hva gjor dere for at gutter og jenter far like mye tilgang pa sprakstimulerende aktiviteter?
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Samtaler

Samtaler er betydningsfulle sprakleeringssituasjoner, fordi ndr barn vil snakke med
andre, ma de finne ord som dekker det de vil formidle. De ma ogsa klare & formulere
innholdet i en forstaelig rekkefglge, som andre kan forstd. Erfaringer med & sette ord
pa det man ser eller hgrer her-og-na, og etter hvert ogsa det man har i tankene,
utgjer en sentral del i barns spraklaering.

Voksne stgtter barns spraktilegnelse og deres tenkning om et samtaletema nar de
stiller dem utdypende spgrsmal og inviterer dem til & fortelle mer om det de sier at
de tenker, vil eller gnsker. Nar jevnaldrende barn snakker sammen, stiller de
hverandre sjelden spgrsmal om & utdype tema. En voksen samtalepartner kan
imidlertid bidra til at andre barn venter med a snakke til barnet som har ordet blir
ferdig. Den voksne kan vaere en god veileder og modellere hvordan en samtaler med
hverandre, vise at man lytter ndr noen snakker, og eventuelt stiller spgrsmal for &
hjelpe taleren til & utdype opplevelsen sin.

Det 3 gi god samtalestgtte kan veere en utfordring i store grupper, fordi mange barn
gjerne vil snakke nar en voksen er tilstede. A ha mgteplasser for hverdagssamtaler i
mindre grupper med en voksen og noen barn, kan gke barnas spraklige deltakelse.

De spontane, ikke-planlagte samtalene i barnehagen utgjgr antagelig den mektigste
lzeringsarenaen i barnehagen, hvis de far pedagogisk oppmerksomhet.

Planlagte samtaler

Det er mange barn som gnsker & bli hgrt og det kan veere sveert utfordrende for
pedagogene 3 sgrge for at alle barna far mulighet til 8 delta i samtaler. Alle barn har
ulike forutsetninger for & kommunisere med andre barn og voksne.
Barnehagepersonale har ansvar for 3 stgtte og legge til rette for at alle barn kan
delta i samtaler og oppleve seg anerkjent av andre barn og voksne i barnehagen
(Rammeplanen, 2017). En mate & jobbe med dette pa kan vaere 3 sette av tid

til samtaler.

Sosial kompetanse, mangfold og inkludering

Gode relasjonsferdigheter kan bidra til trivsel og positive relasjoner med andre og
gjor det mulig & etablere, vedlikeholde og videreutvikle vennskap og relasjoner til
andre. God sosial kompetanse bidrar ogsa til utvikling i bredere forstand, med tanke
pa at en klarer a tilpasse seg ulike situasjoner slik at laering og utvikling pa andre
omrader gjgres mulig.

Sosial kompetanse handler om & tolke og forsta sosiale signaler og situasjoner, og &

forsta og tilegne seg de ferdighetene som trengs for a forholde seg til og handle
hensiktsmessig i ulike sosiale sammenhenger. Det handler om & ha kunnskap og
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ferdigheter i & Igse problemer, ta beslutninger, velge seg mal og anstrenge seg for a
o o
na malene.

Barnehagen skal legge til rette for at alle barn fgr skolestart far kjennskap til:
A veere en god venn
A inkludere andre barn i leken
A vise empati og omsorg overfor andre
A ta andres perspektiv
A sette egne grenser og respektere andres
A sette ord pa folelser, opplevelser og meninger
A si fra om diskriminering, utestenging, mobbing og krenkende atferd

De fleste femaringer er aktive, nysgjerrig og undrende. De har sine antakelser og
forklaringsmodeller om hvordan livet er, og de er opptatt av & justere disse. Det
handler om danning, som igjen handler om a utvikle barns livskompetanse. Gjennom
det siste aret skal barna gjennom lek og i hverdagen ellers, oppleve tro pa at de er
viktige bidragsytere i fellesskapet, at deres mening spiller en rolle, at de trenger
hverandre og at de er en del av noe stgrre. Dette er de voksnes ansvar gjennom a
vaere autoritative voksne som er varme og tydelige.

Gjennom lek, samtaler og aktiviteter skal de voksne, sammen med barna ha fokus

o - . - o o o
pa mangfold som en ressurs, og ikke en begrensing. Vi ma lzere alle barn a forsta og
respektere dem som er forskjellige fra dem selv, og se verdien i dette. I dette
arbeidet er det saerdeles viktig at de voksne er forbilder og gode rollemodeller.

Refleksjonsspgrsmal

Hvordan jobber du for at alle barn skal oppleve & hgre til i var gruppe/barnehage?
Hvordan sikrer du at alle barn opplever seg som en del av fellesskapet hos 0ss?
Hvordan kan du vite om et barn opplever & veere inkludert i fellesskapet?

N&r tar vi barn ut av fellesskapet, og hvorfor?

Hva betyr det for oss at inkludering handler om alle barn?
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Digital praksis
Barnehagens digitale praksis skal bidra til barns lek, kreativitet og laering. Ved bruk

av digitale verktgy skal personalet veere aktive sammen med barna. Samtidig skal
digitale verktgy brukes med omhu og ikke dominere som arbeidsmate.

«Barnehagen skal utgve digital demmekraft og bidra til at barna utvikler en
begynnende etisk forstdelse knyttet til digitale medier» (Rammeplan for
barnehagen).

Gjennom & skape digitale uttrykk far barn erfaringer med hvordan de ulike digitale
mediene kan formidle mening. Digitale medier kan forstds som spraklige uttrykk som
barn kan benytte seg av for a sette ord pa erfaringer og meninger i kommunikasjon
med omgivelsene.

Tekst er mer enn skrift, og digitale medier apner for at man kan ta i bruk andre
tegnsystemer, som bilder, lyd, videoer og bevegelser. Disse kan barn i stor grad ta i
bruk pd egen hdnd, og erfaringene som skapes kan legge et grunnlag for
uttrykkskompetanse.

Digital litteraturformidling

Hgytlesing og samtaler er sentrale elementer i barnehagens arbeid med sprak.
Digitale bgker og digital litteraturformidling bringer inn noen andre elementer i
lesingen enn det som gjgres ved lesing av tradisjonelle bgker av papir. Barnehagens
lesepraksis bgr vaere bade analog og digital, og pedagogene bgr velge hvilket
medium som er best egnet i ulike sammenhenger.

Barns tekstproduksjon

Barn begynner a skrive fgr de leerer a lese. En utforskende tilnaerming til skriving
hgrer derfor hjemme i barnehagens daglige sprakarbeid, og pedagogisk bruk av
digitale verktgy kan veere en hensiktsmessig mate & gjore det pa.

Digitale fortellinger

En digital fortelling er ofte basert pa en muntlig fortelling der barn star for innholdet
og dramaturgien i historien, og hvor de med stgtte av en voksen skaper et digitalt
uttrykk for & formidle fortellingene sine.

Refleksjonsspgrsmal

Hvordan kan du legge til rette for at barn utforsker, leker og selv skaper noe gjennom
digitale uttrykksformer?
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Forslag prosjekter og aktiviteter

Barnehagens tilbud til 5-8ringene varierer, bdde i omfang, innhold og organisering.
Sektor barnehage oppfordrer til lokalt innhold og lokale mgteplasser for 5-3ringene.
Finn stgtte i denne planen, se til kolleger i andre barnehager og legg til rette for et
siste ar i barnehagen med vekt pa glede, undring, utfordring, mestring og fellesskap.
Et rammeplanbasert skoleforberedende innhold skal bygge pa barnehagens
helhetlige laeringssyn og verdigrunnlag.

Spraklgyper

Spraklgyper - overgang fra barnehage til skole

Spraklgyper bestar av gratis ressurser for kompetanseutvikling rettet mot
barnehagepersonale og lzerere pa omradet sprak, lesing og skriving. Det faglige
innholdet er forskningsbasert, og er utviklet av Lesesenteret og Skrivesenteret, i
samarbeid med ulike kompetansemiljger og hgyskoler.

Lesesenteret

Sprakressurs/sprakarbeid i barnehagen

Lesesenterets ressurser for barnehagen formidler hvorfor og hvordan barnehagen
kan jobbe med leseaktiviteter og sprakutviklende aktiviteter.

Ressursene er utviklet med tanke p@ den norske barnehagekulturen og er i trad med
Rammeplan for barnehagen.

Biblioteket

Bruk biblioteket, 18n bgker og ta del i aktivitetene som tilbys skole og barnehage
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Skrivesenteret
Skrivesenteret/barnehage

Barn mgter bokstaver pa butikken, i tv- og medieverden og de observerer eldre barn
og voksne som leser og skriver. Bokstavene blir symboler pa en verden som ogsa
barnehagebarna gnsker & vaere en del av.

Barn kan oppdage skriftens lydprinsipp ved & eksperimentere med egen skriving fgr
de har laert seg bokstavlydene. Det er viktig at de voksne er tilstede og stgtter og
veileder barna i deres lek og utforsking av skriftspraket.

Forskerfrg
Forskerfrg

Forskerfrg.no er Naturfagsenterets nettsted for barnehagelzerere, andre ansatte i
barnehagen og barnehagelarerutdanningen.

Sammen mot mobbing
Sammen mot mobbing - for tiltaksbarnehager

Tiltaksprogrammet «Sammen mot mobbing» har som mal 8 redusere negative
handlinger mellom barn og gke positive handlinger mellom barn. Det er utarbeidet et
bildemateriell som anbefales & bruke som stgttemateriell i samtaler med barna.

Trafikk

Barnas Trafikklubb

Trafikk i barnehagen er et spennende tema som passer inn i hverdagen. Barna
opplever trafikk nar de er pa tur, hver gang de drar til og fra barnehagen, de erfarer
trafikk gjennom lek og observasjoner av hva de voksne gjgr. Trafikk er integrert som
en del av rammeplanen gjennom fagomradet naermiljg og samfunn.

Matematikk

Matematikksenteret/barnehage

Matematikksenteret, NTNU skal bidra til gkt kvalitet i opplaeringen i matematikk slik
at barn og unge far en likeverdig og tilpasset opplaering i et inkluderende fellesskap.
Senterets virksomhet er landsdekkende, og en viktig oppgave ved senteret er @
stgtte barnehager og skoler i kompetanseutviklingsarbeid og i a tolke, forstd og
operasjonalisere rammeplanen og laereplanverket. Senteret har egen barnehageside
med aktiviteter og laeringsressurser.
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Koding

Koding, eller programmering, er det man kaller de sprékene som lar oss
kommunisere med datamaskiner, der vi skriver algoritmer for a fa datamaskinen til a
gjare det vi vil. Programmering inviterer til samarbeid og problemlgsning og kan
veere en engasjerende mate & bruke digitale verktgy pa i barnehagen.

En Bee-Bot er en artig liten robot for de eldste barna i barnehagen. Med et enkelt og
intuitivt brukergrensesnitt kan Bee-bot, med god voksenstgtte, anvendes av barn i
farskolealder. Den gule, lille bien egner seg derfor godt for introduksjon og
begynneroppleaering i programmering og koding.

Animasjon
Digital kreativitet

A animere betyr & gjgre noe levende. I en animasjonsfilm kan man gjgre figurer i
papp, leire, lego eller annet materiale levende. Man kan til og med & en strek til & bli
levende. Ved & ta mange bilder av en ting, og flytte litt p& den mellom hvert bilde, s&
ser det ut som tingen beveger seg nar bildene spilles av i rask rekkefglge- som film.
Det finnes mange forskjellige mater & lage animasjonsfilm pa. Noen er mer
tidkrevende og avanserte enn andre. Ved hjelp av et nettbrett og to forskjellige
apper, er det 3 lage animasjonsfilm blitt lekende lett.

Kilder
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